
惡劣天空氣安排 

 

         如活動舉行前 2 小時，天文台仍懸掛下列信號，活動將會取消 (課堂會順延一堂) 
           

1. 發出紅色或黑色暴雨信號 ;                        
         2. 八號或更高風球。 

 
 

 

        

 

           香港風濕病基金會  風濕科水療練習班(第五期) 

  2012 年 10 月至 12 月  

          【截止報名日期 : 13/09/2012 (星期四)】  

                         請致電「毅希會」 電話 :2713 6444 
 

 

  九龍區 : 九龍伊利沙伯醫院 P 座地下物理治療部【 每班名額 14 人】  

  日期        

 

時段 / 班別 

逢星期一 逢星期四 逢星期五 逢星期六 

22 / 10 至 10 / 12 27 / 9 至 15 / 11 12 / 10 至 30 / 11 20 / 10 至 8 / 12 

晚上 6:00 – 6:45 A 班 C 班 E 班 G 班 (下午 2:00 – 2:45) 

晚上 7:00 – 7:45 B 班 D 班 F 班 H 班 (下午 3:00 – 3:45) 

 

  香港區 : 香港柴灣東區尤德那打素醫院東座地下物理治療部【每班名額 12 人】 
 

 

 

 

 

 

 

   

報名程序 : 
 報名時請留下姓名、會員編號、聯絡電話、 

 所報班別、時段及那一間醫院。 

 如超出名額便要抽籤決定。水療練習約在一星期前通知中籤者。     

 如付劃線支票，抬頭請寫「毅希會」；或在恒生銀行/匯豐銀行柜員機轉賬至本會賬戶：230-075673-001 

 然後在支票背後/正本入數紙上寫清楚參加者姓名及會員編號，寄回 :  

  九龍深水埗 南山邨 南偉樓地下 103-106 室  毅希會收 
 

 

 

 

 

 

      

    

 
 

   日期        

 

時段 / 班別 

逢星期四 

27 / 9 至 15 / 11 

晚上 6:45 – 7:30 A 班 

晚上 7:45 – 8:30 B 班 

費用 : 全期 $240.00 (共 8 堂)    
【所有課堂，不設退款】 

報 名 不論 缺席 與否 或中 途退 出，一經 確 實 ，    

款 項 必須 全費 支付 。【 綜援及醫療收費減

免之受助會員獲半費優惠】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

或中途退出 

 
 

 
 

 


